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Ausgangspunkte

• Trend zur Höherqualifizierung (OECD/CHE 2017)

• „Krise des dualen Systems“ (Greinert 1994) 

• Forderung nach BO in der Sek. II (Esser 2017)

• Lehrkräfte sind auf BO-Aufgaben nicht vorbereitet
• „Kolonialisierung der Berufsorientierung“ (Anslinger et al. 2018)

• Konzeptioniert als Querschnittsaufgabe mit unklaren Zuständigkeiten
• Jedoch: BO-Maßnahmen oft unverbunden  vielfältige  

Einzelmaßnahmen statt Gesamtkonzept
• Orientiert am Berufsprinzip/ am lokalen Arbeitsmarkt
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Eigene Darstellung in Anlehnung an Hedtke (2013) und Famulla (2013)
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Sozialwissenschaftlich konzipierte BO

• Berufs- und Arbeitswelt in seinen gesellschaftspolitischen Dimensionen 
be-greifen (Engartner 2014)

• Politik, Wirtschaft und Gesellschaft in seinen Zusammenhängen 
vermitteln im Sinne einer „Zusammenhangskompetenz“ (Negt 1993)

• Beruf und Arbeit im Sinne der Arbeitslehre (Dedering 2004)

• BO soll Kommunikative und reflexive Prozesse ermöglichen, 
„um den gesellschaftlichen Sinn von Arbeit und Beruf zu 
verstehen und den persönlichen Eigen-Sinn zu entwickeln“ 
(Hedtke 2013)

• Entlastung der 1. Berufswahl: BO als lebensbegleitende, reflexive 
(Handlungs-)Kompetenz 
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Wie lässt sich ein solches 
Verständnis umsetzen? 
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Forschendes Lernen: ergebnisoffener dynamische Prozess, 
bei dem das forschende Individuum im Mittelpunkt steht 

Erkundung: Wirklichkeit so kennenzulernen, wie sie 
erscheint 

Projektmethodischer Ansatz:  Erarbeitung von 
Deutungszusammenhängen einer verfassten Gesellschaft 

Biografische narrative Interviews: Dekodierung der 
relevanten Deutungszusammenhänge  
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Überführung in ein 
Praxisprojekt 
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Ist das Vorgehen im Sinne 
des forschenden Lernens? 
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Wahl der Methode: 

Gar nicht frei 
Sehr frei

Freiheit im Forschungsprozess? 

„mit so einer wenig planbaren 
Methode zu arbeiten, waren wir 

nicht gewohnt“

„Können wir nicht einfach 
Leitfadeninterviews machen, dann 
wissen wir was sie uns erzählen“
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Durch eine methodisch geleitete forschende 
Tätigkeit wird die Reflexion von Präkonzepten und 
subjektiven Theorien befördert (vgl. Fichten und 

Meyer 2014. S. 26) 
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Gar nicht frei Sehr frei

Gar nicht frei Sehr frei

Erzählinhalte des Interviewpartners:

Inhaltlicher Fokus der Produkte:

Freier Forschungsprozess? 

Wahl der Methode: 

Gar nicht frei 
Sehr frei
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Sek. II
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Sek. II
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Sek. I
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Sek. I
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• Durch die Mentor*innenstruktur lernen sowohl 
Schüler*innen als auch Studierende  

• Die in der Methode angelegte Freiheit eröffnet erst eine 
wirkliche Perspektiverweiterung auf die Berufswelt 

• Zum Verständnis der gesellschaftlich beeinflussten 
Rekonstruktion von Arbeit und Beruf  eignen sich 
Methoden der qualitativen Sozialforschung

• Biographischer Ansatz erweitert das Netzwerk der SuS
und befördert eine auf ganzheitlich angelegte 
Auseinandersetzung mit Arbeit, Beruf und Gesellschaft 
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