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#parentsonboard @ SCHULEWIRTSCHAFT f\ |
o!ofgh eV

Berufswahl mit starken Eltern Bayern

#parentsonboard - unser Projekt

Projekt zur Starkung elterlicher Begleitungskompetenz wahrend der Berufsfindung ihrer Kinder

Laufzeit: 01.05.2022 - 30.04.2026

« www.parentsonboard.de als Biindelung und Strukturierung der Informationen und Angebote
direkte Ansprache der Eltern iiber verschiedene Social-Media-Kanale
#parentsonboard-Elternabende umgesetzt mit den lokalen Netzwerken SCHULEWIRTSCHAFT
wissenschaftliche Begleitung und Evaluation von Beginn an (qualitativ und quantitativ)

Ziel: Begleitungskompetenz von Eltern nachhaltig starken!

‘9 m’:munun . :-
| wdFonchmg Bildungsketten Q@ blbb?‘«’fﬁl.‘é'}.a' * Bayerisches Staatsministerium flir USSR =0

Unterricht und Kultus ESs@iss g

Das Projekt wird gefordert vom Bund t fur Bildung und Forschung im Rahmen der Initiative Bildungsketten


http://www.parentsonboard.de/

A_usgangslage

- Eltern haben einen vielfaltigen Einfluss auf den beruflichen

Orientierungsprozess von Jugendlichen (z. B. Kracke & Noack, 2005; Calmbach & Schleer,
2020; Biihrmann, 2021; Barlovic et al., 2022)

 Wichtigste Ratgeber und Vorbildfunktion in ihrer Rolle als Berufstatige

» Positive Eltern-Kind-Beziehung aber auch ein autoritarer Erziehungsstil

konnen die Entwicklung der beruflichen Identitat beeinflussen (pietrich &
Kracke, 2009)
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Elterliche Berufswahlbegleitungskompetenz

Wertschatzung und
Vertrauen
entgegenbringen
Sicherheit bieten
reflektiertes
Feedback/Selbstreflexion
anregen

Unterstitzung bei
Telefonanrufen

Hilfe bei Bewerbungs-
unterlagen

Kontakte zur Verfigung
stellen

Emotionale # Sachorientierte
Unterstiitzung ‘ Unterstiitzung

Berufs
Wahl
Begleitungs
Kompetenz

Dezentrierung

(Biihrmann, T,; Kracke, B.; Landgraf, A. & Langner, S.; 2022)

selbst informiert sein
dem Kind Informationen
zur Verfigung stellen
bei der Suche nach
Informationen zur
Berufswahl unterstitzen

eigene Bedurfnisse
kommunizieren

in der Lage sein, diese
zuruckzustellen
Bedurfnisse des Kindes
in den Vordergrund
stellen
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Entwicklung des Instruments

Fragestellung:, Wie konnen die Kompetenzdimensionen
erfasst werden, um auf Basis der Ergebnisse Angebote fiir
Eltern entwickeln zu konnen?”“

Interviews mit Lehrkraften und Eltern, um die
vier Dimensionen der BWBK zu diskutieren

Unterscheidung in elternbezogene Kompetenzen und
kindbezogene Handlungen

"“,'.'...-o" : ltementwicklung
g V' ph v N
P ' . . : .
o Diskussion der Items mit Lehrkréaften
L
S Online-Fragbogen
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Unterscheidung in sieben Kompetenzfacetten

Eltern-zentriert Kind-zentriert »Ich weil, wo man zuverlassige Informationen iber die

Jlch kanndie Interessen und  ,Bei Problemen im Berufswelt finden kann.

Fahigkeiten meines Kindes Berufswahlprozess bin ich

einschatzen.” flir mein Kind da.”

Aktivitaten gemeinsam mit Aktivitaten fiir das Kind Eltern-zentriert Kind-zentriert

dem Kind : - o :
»,Ich habe eine sehr genaue ,lch bestarke mein Kind, seine

»Aufgaben bei der »Ich schreibe Bewerbungen Vorstellung davon, wie die beruflichen Vorstellungen

Berufswahl (z.B. fiir mein Kind." berufliche Zukunft meines offen zu sagen, auch wenn ich

Bewerbungen) packe ich Kindes aussehen soll." anderer Meinung bin."

gemeinsam mit meinem Kind

an.”
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Fragebogen zur elterlichen Berufswahlbegleitungskompetenz

 Vier Dimensionen der BWBK werden mit 30 Items auf 7 Facetten
operationalisiert

* Eltern- und Kindzentrierte Perspektive, Aktivitaten gemeinsam mit dem
Kind und fiir das Kind werden unterschieden

+ Alle Items konnten auf 5-stufiger Likert-Skala eingeschatzt werden
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V_alidierung des Fragebogens - Stichprobe

- 305 Eltern (85 % Miitter) in Mai/Juni 2023, davon N = 266 an sechs
weiterfiihrenden Schulen in Bayern und N = 39 Eltern an Thiiringer
Schulen

 Weitere Skalen zu allgemeinem elterlichen Unterstiitzungsverhalten
(z.B. schulisches Involvement; Neuenschwander et al., 2014) zur Uberpriifung
konvergenter Validitat

* Einsatz der weiteren Skalen zunachst in Thiringen, aktuell in Baden-
Wirttemberg
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Validierung des Fragebogens - Ergebnisse
- schlechte Modellpassung fiir sieben Facetten

 Dezentrierung in zwei Facetten abzubilden, ist empirisch nicht haltbar

- Die Facetten der Dezentrierung zerlegen sich: die Kind-Zentrierung (z. B. ,Ich
bestarke mein Kind, seine beruflichen Vorstellungen offen zu sagen, auch wenn ich anderer

Meinung bin.”) korreliert sehr stark mit emotionaler Unterstiitzung.

- Einzig ein Mangel an Dezentrierung (z. B.,Ich habe eine sehr genaue Vorstellung davon,
wie die berufliche Zukunft meines Kindes aussehen soll.”) ist unabhangig von allen
anderen Facetten
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Validierung des Fragebogens - Ergebnisse

« Passendes Modell:

W“-m

2011.527  .041[.030;
(276) .052]

- gute Modellpassung fiir sechs Facetten: emotionale Unterstiitzung (Eltern-zentriert;
Kind-zentriert), sachorientierte Unterstiitzung, instrumentelle Unterstutzung
(gemeinsam mit dem Kind; fiir das Kind) un Mangel an Dezentrierung
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Validierung des Fragebogens - Ergebnisse

1 Emotional (Eltern) 777 519%*  358**  .331%

2 Emotional (K|nd) .81 4.347 .548 .519%* == .266™* .506** 059 .188**

3 SaChorientiert .86 3.778 .831 .358** .266** = 272%% -.102 -.016

4 |nStI’umente|| (m|t) .82 3.878 .864 .331%* .506** 272%* -- -.435%* -.091

5 |nstrumente” (fur) .69 3.556 .886 -.098 -.059 -.102 -.435%* = A407**
.73 3.C87 776 -.019 .188** -.016 =091 A407**

6 Dezentrierung
Signifikanz (2-seitig): **p<0.01; N = 238 - 298; Antwortrange 1-5

- Sinnvolle Korrelationen zwischen den Kompetenzfacetten sind sichtbar
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Validierung des Fragebogens - Ausblick

- Einsatz des Fragebogens mit weiteren Skalen an groBerer Stichprobe
zur Uberpriifung der konvergenten Validitat

- Erarbeitung eines Selbsteinschatzungstools fiir Eltern

)

— i
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Ausblick - Selbstcheck fiir Eltern

Gestaltung des Elternselbstchecks:

 Eltern beantworten Fragen zu ihren Aktivitaten und ihrer Rolle im
Berufswahlprozess ihres Kindes und erhalten direkt eine Riickmeldung zu ihren
Kompetenzen

 Sie bekommen Tipps und Hinweise auf Angebote, die ihnen helfen, ihre
Kompetenzen zu entwickeln

Emotionale Unterstitzung

Sachorientierte Dezentrierung Dezentrierung 0-12 Es gelingt Ihnen haufig noch nicht, die beruflichen
Unterstitzung Punkte Wiinsche Ihres Kindes an erste Stelle zu setzen. Sie

sollten versuchen, ihre eigenen Wiinsche fiir ihr Kind
zuriickzustellen und den Zukunftspldnen lhres Kindes
mehr Raum zu geben.

Instrumentelle

PRI



Praktischer Nutzen fur die Begleitung der Berufswahl

A
ZON

Hram
olo
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Einsatz im schulischen BO-Kontext

« Einsatz bei Elternabenden (mit oder ohne Jugendliche),
Vorstellung der Ergebnisse und Diskussion

« Perspektive der Jugendlichen kann eingebracht werden,

@ Austausch mit Eltern wird angeregt

Sy O

O « Einbindungin den BO-Unterricht und Diskussion uber
ScHoo L Unterstiitzungsbedarfe
i AAH  Nutzung fir Workshops, Berufsmessen, etc.

o Uberpriifung des individuellen Fortschritts, durch erneutes
Durchfiihren des Selbstchecks
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Einsatz im auflerschulischen BO-Kontext

 Nutzung fiir individuelle Beratung

Q « Berufsherater*innen konnen Selbstcheck

einsetzen, um Bedarfe und Auspragungen bei

& ® Ju '
< gendlichen und Eltern zu erfassen
UN TR

 Ergebnisse konnen gemeinsam interpretiert und
Gesprache angeleitet werden
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Fazit

‘ Elterliche Berufswahlbegleitungskompetenz lasst sich
theoriegeleitet operationalisieren und valide und reliabel erfassen.

‘ Der nachste Schritt besteht in der Erprobung des Instruments im
Schulkontext mit Eltern.
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