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Ausgangslage

• Während die Pflegeausbildung am Lernort Schule im März 2020 aufgrund der Corona-
Pandemie vorübergehend eingestellt wurde, fand die praktische Ausbildung unter 
eingeschränkten Bedingungen weiter statt (Kaufhold & Wesselborg, 2022)

• Parallel Beginn der reformierten Pflegeausbildung, so dass die pflegeausbildenden 
Institutionen durch die Pandemie und die curricularen Reformen herausgefordert waren 
(Wesselborg et al., 2024)

➢Bisher die Einschränkungen während der Corona-Pandemie in der praktischen 
Pflegeausbildung und die Folgen kaum untersucht
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Ziele und Forschungsfragen

Ziel: Identifizierung von Lernbedarfen vor dem Hintergrund der Corona-Pandemie und 
Entwicklung eines e-didaktischen Schulungsangebots für Praxisanleitende zur Bewältigung 
der Problemlagen

• Forschungsfragen:

• Wie wurde die praktische Pflegeausbildung während der Corona-Pandemie gestaltet 
und welche Lernbedarfe ergeben sich?

• Wie können Praxisanleitende geschult werden, um auf die Lernbedarfe der 
Pflegeauszubildenden adressatengerecht zu reagieren? 

➢Grundlegend: Förderung einer resilienten Praxisanleitung
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Ergebnisse der qualitativen Vorstudie
6 leitfadengestützte qualitativ-inhaltsanalytisch ausgewertete Fokusgruppeninterviews mit 
Auszubildenden (n=15), Pflegelehrenden (n=11) und Praxisanleitenden (n=12) 

Ausgewählte Ergebnisse:

• Strukturelle Herausforderungen: 
• Freigestellte Praxisanleitende konnten Ausbildungsauftrag weitgehend gewährleisten, jedoch 

stationsintegrierte Praxisanleitende häufig mit der Sicherstellung des Versorgungsauftrages 
gebunden

• Kaum Einarbeitung und Begleitung auf den Versorgungseinheiten „Auszubildende hatten gar 
nicht mehr das Gefühl … ich gehe in die Praxis um zu Lernen. Sondern in gehe in die Praxis 
um hier irgendwie zu pflegen, weil wir brauchen Leute …“ (2S5, Pos. 25)

• Zentrale Lernbedarfe: 
• Auszubildenden führten vor allem Einzeltätigkeiten aus - kein umfassendes Verständnis für 

die Gestaltung des gesamten Pflegeprozesses

• Auszubildenden fällt es aus Sicht des Ausbildungspersonals schwer, das persönliche Befinden 
der zu Pflegenden wahrzunehmen und in die pflegerischen Interventionen einzubeziehen
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E-didaktisches Schulungsangebot

• Entwicklung eines Massive Open Online Course (MOOC) für Praxisanleitende zur 
Adressierung der identifizierten Problemfelder 

• Wenige MOOCs, die in der Fort- und Weiterbildung von Praxisanleitenden eingesetzt 
werden können, wie z.B. zu gesundheitswissenschaftlichen Themen wie 
Mangelernährung (u.a. Eglseer et al., 2019). 
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Massive Open Online Course MOOC

• Charakteristika (Bates, 2014, Schulmeister, 2013)

• Große Teilnehmerzahlen (Massive)

• Offene Teilnahmeregelungen (Open)

• Virtuelles Format (Online)

• Kursformat (Course)

➢cMOOC

➢xMOOC
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Grundtypen cMOOC versus xMOOC

cMOOC – c für community bzw. connectivism: gemeinschaftsorientierte, konnektivistische
Kurse (zusammenfassend Arnold et al., 2018)

• i.d.R. von Experten geleitete Kurse 

• didaktisch geringe Vorstrukturierung der Kurse, Struktur entwickelt sich während der 
Laufzeit in Abhängigkeit der Beteiligung der Teilnehmenden

• Schwerpunkt: Beiträge und Vernetzung der Teilnehmenden, Einbezug freier 
Bildungsressourcen und frei verfügbarer Web-2.0-Werkzeuge

• i.d.R. keine formalen Lernerfolgskontrollen, teilweise Erwerb von Lernabzeichen 
(Badges)

• Herausforderungen durch geringe Strukturierung und Vielfalt der Inhalte und 
Kommunikationsformen und Orte
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Grundtypen cMOOC versus xMOOC

xMOOC – x für Extension: Kennzeichnung weiterbildender Kurse an amerikanischen 
Hochschulen, die allen Interessierten offen sind (zusammenfassend Arnold et al., 2018)

• i.d.R. von Lehrenden an Hochschulen oder Hochschulverbünden geleitete didaktisch 
stark vorstrukturierte Kurse

• kurze für den Kurs erstellte Videosequenzen

• Automatisiert auswertbare Selbsttests

• i.d.R. unmoderierter Diskussionsraum

• Erwerb von Lernabzeichen (Badges) oder Zertifikaten nach (Online-) Prüfungen

• Herausforderungen durch reine Wissensvermittlung bei fehlemden didaktischen 
Gesamtkonzept
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Stand der Forschung

Zentrale Aspekte zur Reduktion der bekannten hohen Dropout-Rate (u.a. Goopio & 
Cheung, 2020): 

• Didaktische Gestaltung: Gut strukturierte und ansprechend gestaltete Kursmaterialien 
(Huang & Jew & Qi, 2023), Beschreibung des Anforderungsniveau (Goopio & Cheung, 
2020), Bereitstellung von ergänzenden Materialien (Lee & Song & Kim, 2023)

• Konstruktive Unterstützung: Identifikation von gefährdeten Lernenden (Huang & Jew & 
Qi, 2023), soziale Unterstützung und Interaktion mit anderen Lernenden fördern (Badali
et al., 2022), Unterstützung bei der Erreichung der Lernziele  durch Mentor*innen 
(Alghamdi & Soh & Li, 2025; Lee & Song & Kim, 2023)

• Technologische Aspekte: benutzerfreundliche und interaktive Plattform (Alghamdi & Soh
& Li, 2025), Hilfestellung bei technischen Schwierigkeiten (Lee & Song & Kim, 2023)
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Didaktisches Konzept MOOC LimCare

• Konzeption eines xMOOCs (12 Stunden) sowie vertiefenden Begleitmaterialien (12 
Stunden) in Inhouse-Schulungen nutzbar im Rahmen der jährlichen Pflichtfortbildung für 
Praxisanleitende (§ 4 Abs. 3 PflAPrV)

• E-didaktisches Bildungsangebot mit videografierten Präsentationen und vertiefenden 
kompetenzorientierten Aufgaben zum Anwenden oder Einüben der Inhalte

• Zentrale didaktische Prinzipien (siehe auch Entwurf Weiterbildungsordnung 
Pflegekammer NRW, 2023)

• Persönlichkeitsorientierung

• Situationsorientierung

• Handlungs- und Kompetenzorientierung

• Rollenreflexion
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Inhaltliche Schwerpunkte

17

https://www.limcare.de/



Lernsequenz Wahrnehmung und Situationsmerkmale

➢Problemorientierter Einstieg mittels einer videografischen 
Fallsituation in der praktischen Pflegeausbildung

➢Einführung Situationsmerkmale und Bedeutung in der 
praktischen Pflegeausbildung

➢Anwendung der Situationsmerkmale am Videofall
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➢ Analyse der Arbeits- und Lernaufgaben in den 
Rahmenausbildungsplänen hinsichtlich Situationsmerkmalen

➢ Möglichkeiten zur Nutzung der Situationsmerkmale in der 
Anleitungspraxis
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Zielstellungen der Lernsequenz
• Die Situationsmerkmale einer Pflegesituation zu beschreiben
• Objektive und subjektive Anteile der Situationsmerkmale bei Pflegesituationen voneinander abzugrenzen
• Pflegesituationen und das Handeln der Auszubildenden in Anleitungssituationen unter Nutzung der Situationsmerkmale

wahrzunehmen und zu analysieren
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Ausblick

• Fertigstellung und videografische Aufbereitung 
der Materialien

• Pilotierung der Unterlagen und Materialien

• Evtl. Anpassung 

➢Freigabe des Schulungsangebotes
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Vielen Dank für die Aufmerksamkeit!

Kontakt:
Prof. Dr. Bärbel Wesselborg

Fliedner Fachhochschule Düsseldorf
Mail: wesselborg@fliedner-fachhochschule.de
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