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Zur Bedeutung von Lesen in der
Berufsausbildung. Die Forderung
von Leseverstandnis als didaktische
Herausforderung

Schriftsprachliche Fahigkeiten gelten als zentrale Voraussetzungen fiir gesellschaftli-
che Teilhabe und den erfolgreichen Ubergang in die Berufs- und Arbeitswelt. Deshalb
wird der Forderung dieser Fihigkeiten in der beruflichen Bildung besondere Aufmerk-
samkeit geschenkt, nicht zuletzt im Kontext der Diskussionen zur Inklusion und zur
Integration von Fliichtlingen. In diesem Zusammenhang wird die Vermittlung der Le-
sefihigkeit, der Fihigkeit zum Lesen und Verstehen von Texten sowie zum Ubersetzen
des Gelesenen in Handlungen zur didaktischen Herausforderung. Der vorliegende Bei-
trag befasst sich mit der Frage, wo die Ursachen steigender schriftsprachlicher Anfor-
derungen liegen und was moglicherweise die Ursachen fiir die Schwierigkeiten einiger
Jugendlicher beim Lesen und Verstehen von Texten sind.

1 Einleitung: Lesen und Schreiben als Voraussetzung
fiir eine erfolgreiche Berufsausbildung

In der Berufs- und Arbeitswelt werden Lesen und Schreiben als zentrale Voraussetzungen
fiir die erfolgreiche Einmiindung und die Bewaltigung einer Ausbildung betrachtet (ANSLIN-
GER/QUANTE-BRANDT 2013; LEISEN 2013). Deshalb wird der Forderung dieser Fahigkeiten in
der Ausbildungsvorbereitung und auch in der Berufsausbildung zunehmend mehr Aufmerk-
samkeit geschenkt. Aktuell zeigt sich dies im Kontext der Fliichtlingsdebatte. Hier wird die
Vermittlung der deutschen Sprache und von schriftsprachlichen Fahigkeiten als notwendige
Voraussetzung fiir eine erfolgreiche Integration von Fliichtlingen in Gesellschaft sowie in Aus-
bildung und Erwerbsarbeit thematisiert.

Auch im Zuge der Diskussionen zur fehlenden Ausbildungsreife von Jugendlichen wird
dies deutlich. Im ,Kriterienkatalog zur Ausbildungsreife“ sind im Bereich ,,Schulische Basis-
kenntnisse“ (Recht-)Schreiben, Lesen, Sprechen und Zuhoren, im Bereich ,,Psychologische
Leistungsmerkmale” Sprachbeherrschung sowie im Bereich ,,Merkmale des Arbeits- und Sozial-
verhaltens“ die Kommunikationsfahigkeit als Merkmalsbeschreibungen zu finden (NATIONALER
PakT 2006). Der Begriff der ,,Ausbildungsreife” wird jedoch aus verschiedenen Griinden kritisch
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gesehen (DoBISCHAT/KUHNLEIN/SCHURGATZ 2012). Unklar ist, ob die genannten Merkmale tat-
sdchlich Mindestanforderungen der Berufs- und Arbeitswelt sind oder ob es sich dabei vielmehr
um die Wunschvorstellungen von Unternehmen bzw. Arbeitgeberverbidnden handelt (Bau-
MANN 2014, S. 531f.). Es lassen sich kaum einheitliche Standards finden, die als allgemeingiil-
tige schriftsprachliche Voraussetzungen am Ubergang in den Beruf betrachtet werden kénnen
(ebd.). Ausbildende wiirden ganz unterschiedliche Anforderungen formulieren. Dies variiere
in Abhéngigkeit vom Betrieb und vom Beruf. Die einzelnen Berufe bilden demnach Sprachge-
meinschaften, in denen die Schriftsprache in jeweils spezifischer Form verwendet wird (LINKE/
NussBAUMER/PORTMANN 2004, S. 350; auch GRoTLUSCHEN 2010, S. 24).

Das Niveau und die Qualitét, in der Jugendliche iiber diese Kompetenzen verfiigen soll-
ten, um die vielfaltigen Anforderungen einer Ausbildung bewéltigen zu konnen, sind jedoch
unklar (HaniscH/HEISLER 2016). EFiNG (2012) formuliert, dass in den derzeitigen Diskussio-
nen oft von kommunikativen Kompetenzen gesprochen wird. Darunter wiirden Lesen, Schrei-
ben und Ausdrucksvermégen subsumiert und zu wenig voneinander abgegrenzt werden.
Zudem wiirde das Schreiben, insbesondere die Rechtschreibung als Kriterium zu sehr im Vor-
dergrund stehen. Das lésst sich vermutlich mit der objektiven Messbarkeit dieses Merkmals
begriinden (ebd., S. 8). Sprachliche Kompetenz meine aber auch den angemessenen Gebrauch
der Sprache in verschiedenen beruflichen und auch aul3erberuflichen Handlungssituationen
sowie in verschiedenen Sprachgemeinschaften (s.o0.). Sprachlich kompetent sind demnach
nicht diejenigen, die die formalen Sprachregeln besonders eng befolgen kénnen, sondern die-
jenigen, die sie auch kreativ abdndern, anwenden und hinterfragen kénnen (ebd.). Dennoch
nimmt der Aspekt des formal richtigen Sprachgebrauchs fiir die berufliche Bildung einen be-
sonderen Stellenwert ein und wird sogar als Indikator fiir personale Kompetenzen oder den
individuellen Bildungsstand herangezogen. Zudem werden auf dieser Grundlage sogar Riick-
schliisse auf sprachunabhéngige, charakterliche Dispositionen potenzieller Auszubildender
gezogen (ebd., S. 8).

Trotz der formulierten Kritik scheitern viele Jugendliche am Ubergang in die Ausbil-
dung aufgrund ihrer vermeintlich fehlenden Ausbildungsreife, insbesondere aufgrund ihrer
Defizite im Bereich Lesen, Schreiben und Kommunikation. Oft wird von Ausbildenden und
auch Lehrkréaften die defizitdre und sinkende Lesefidhigkeit Auszubildender beklagt (z. B.
DIHK 2016). Das meint insbesondere die Fahigkeit, Texte sinnverstehend zu lesen und ggf.
in Handlungen zu iibersetzen. Demgegeniiber wird aber auch ein zunehmendes Bewusstsein
fiir die Heterogenitét von Auszubildenden deutlich. Offenbar sind Betriebe auch zunehmend
bereit dazu, leistungsschwéchere und nicht ausbildungsreife Jugendliche einzustellen und
zu fordern (ebd.). Damit einhergehend wird offenbar zunehmend die Notwendigkeit fiir eine
sprachsensiblere Gestaltung beruflicher Lernprozesse, auch fiir eine sprachsensiblere Gestal-
tung von Lernmaterialien gesehen. Dies stellt eine enorme methodische Herausforderung
dar und erfordert einen Wandel im didaktischen Denken {iber die Bedeutung von Lesen und
Schreiben in der beruflichen Bildung.
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Damit wird sich der vorliegende Beitrag genauer befassen. Das Hauptaugenmerk liegt auf dem
Lesen, seiner Bedeutung fiir die Berufsausbildung und die didaktischen Herausforderungen
bei der Forderung der Lesefdhigkeit in der Berufsausbildung. Es wird davon ausgegangen,
dass die in der Ausbildungspraxis oft kritisierten defizitiren Lesefahigkeiten Jugendlicher
nicht nur auf das Individuum selbst, sondern auch auf den Wandel von Sprache, Sprachver-
wendung und auf die damit einhergehenden Veranderungen von Fachtexten zuriickzufithren
sind. Dieser Wandel wird zu zeigen sein. In diesem Kontext stellen sich zwei Fragen: (a) Wie
haben sich Fachtexte aufgrund des Sprachwandels verdndert? (b) Wo liegen mogliche Ursa-
chen fiir die Schwierigkeiten Auszubildender, Texte zu verstehen?

Es wird zu zeigen sein, dass die Zunahme schriftsprachlicher Anforderungen auch mit
der Zunahme der sprachlichen Komplexitdt von Fachtexten zu begriinden ist. Die Bewélti-
gung von Fachtexten stellt fiir viele Auszubildende eine Herausforderung dar und ist eventuell
sogar ein Lernhindernis. Moglicherweise ist damit auch der z. B. bei HaniscH und HEISLER
(2016) konstatierte geringe Gebrauch von Lehrbiichern, z. B. fiir Selbstlernprozesse, zu erkla-
ren (ebd., S. 50f.). Ausgangspunkt ist eine historische Betrachtung der Bedeutung von Spra-
che, Sprachverwendung sowie von Lesen und Schreiben.

2 Historischer Exkurs: Lesen und Schreiben in der Berufs-
und Arbeitswelt

Historisch besalen Lesen und Schreiben unterschiedlichen Stellenwert fiir die Berufs- und
Arbeitswelt. Als Kulturtechniken wurden Lesen und Schreiben meist zusammen betrachtet.
Zunichst galten Lesen und Schreiben als Machtinstrumente. Nur ausgewihlte Gesellschafts-
schichten und Funktionstrager, wie Geistliche, Gelehrte und der Adel waren dazu in der Lage.
Sie konnten damit Macht und gesellschaftliche Kontrolle ausiiben. Erst in der zweiten Hélfte
des 18. Jh. wurden Lesen und Schreiben zur gesellschaftlichen Norm und notwendigen Kul-
turtechnik, der sich der Einzelne kaum entziehen konnte. MEsSeERLI (2002) zeigt, dass vor
allem in der zweiten Halfte des 18. Jh. die Diskussionen {iber das Was und das Wie zu lesen
ist, genauso die Darstellungen der Konsequenzen, wenn jemand nicht lesen und schreiben
konnte, zunahmen (ebd., S. 21 und 23 ff.).

In den schulbezogenen, sprachdidaktischen Diskussionen dieser Zeit wurde der Vermitt-
lung von Lesen und Schreiben unterschiedliche Bedeutung beigemessen. Die verschiedenen
Schulformen bedienten jeweils die Belange bestimmter sozialer Milieus bzw. Stdnde sowie
ihrer Kinder. Damit trugen sie auch wesentlich zur Reproduktion gesellschaftlicher, sozialer
Segmentierungen und sozialer Unterschiede bei (BUcHTER 2013). Im Schreibunterricht der La-
teinschulen ging es bspw. um die Vermittlung der Schreibtechnik. Schreiben wurde als Hand-
bzw. Kunstfertigkeit verstanden. Daflir wurden die Texte verschiedener Autoren und Autorin-
nenreproduziert, um so (a) die fiir das Schreiben notwendige Fingerfertigkeit zu erlangen, um
(b) die Schrift, ihre Grammatik und Orthografie sowie den Aufbau und die Struktur von Tex-
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ten zu erlernen und um (c) so den Zugang zum Denken der Autoren und Autorinnen zu finden
(Bossk 2015, S. 68 ff.). Erst in hoheren Klassenstufen und Schulen ging es schlief3lich darum,
eigene Texte zu erzeugen und dabei die Fahigkeit des eigenen Denkens weiterzuentwickeln.

Die Lehrkrifte der Volksschulen wurden aus der Gruppe der Handwerker, Bauern und
Bediensteten rekrutiert, die in der Regel keine Akademiker waren (ebd., S. 77). Ihre Schreibfa-
higkeiten waren eher begrenzt. Das Hauptaugenmerk ihres Unterrichts lag auf der Religion und
dem Lesen. Es wird jedoch bezweifelt, dass alle Schiiler/-innen damit zum Schreiben befahigt
wurden (vgl. auch MEsserL1 2002, S. 321). Grof3e Teile der deutschen Bevolkerung galten noch
bis Anfang des 20. Jh. als Analphabeten, zumindest nach heutigen MaRstében (DOBERT/Hu-
BERTUS 2000). Ihre begrenzten schriftsprachlichen Féhigkeiten galten jedoch als ausreichend.

Die Schulreformen am Ende des 18. Jh. zielten u.a. auf die Unterstiitzung gesellschaft-
licher und wirtschaftlicher Modernisierungsprozesse. Auch der einfache Biirger sollte an den
Entwicklungen seines Zeitalters teilhaben konnen. Dafiir musste aus der bis dahin begrenzten
Alphabetisierung eine totale werden (ebd., S. 77 ff.). Lesen und Schreiben wurden zur Voraus-
setzung der individuellen Fort- und Selbstbildung. Die Vermittlung von Lesen und Schreiben
riickte damit ins Zentrum staatlicher Aufmerksamkeit und wurde zum Gegenstand padagogi-
scher, bildungstheoretischer Uberlegungen, so z. B. bei Wilhelm von HumBoLDT (1809). In sei-
nen Arbeiten, auch in seinem Bildungskanon, nehmen die Sprachen und auch Lesen und Schrei-
ben einen zentralen Stellenwert ein. Er betrachtet sie als die Grundlage des Denkens und als die
Kraft, die dem Menschen die Tiir zur Welt 6ffne. Thm geht es auch um die Befahigung des Men-
schen zur selbststandigen Fortbildung (ebd.). Auch 100 Jahre spéter stellen Lesen und Schrei-
ben, z. B. fiir Georg KERSCHENSTEINER (1964), notwendige Féhigkeiten und Bildungsgiiter dar.

Bildungstheoretisch werden Lesen und Schreiben zunehmend als Mittel zur Entwicklung
des eigenen Denkens und der selbststédndigen Fortbildung betrachtet. Ab Mitte des 19. Jh. erfuhr
dies eine zusétzliche Politisierung, indem es zum Gegenstand und zur Aufgabe der Arbeiterbil-
dungs- und Lesevereine wurde, die den Arbeitern und Arbeiterinnen nachtréglich das Lesen und
Schreibenvermittelten. Hierbeibesaf3 das Lesen eine besondere Bedeutung: Im aufklédrungspada-
gogischen Sinn ging es um das Erleben des gemeinschaftlichen Lesens, dem eine solidarisierende
Funktion zukam. Zum anderen sollten so die Méngel der schulischen Ausbildung kompensiert
und die berufliche Entwicklung des Arbeiters/der Arbeiterin unterstiitzt werden (Husgr 2012,
S. 50ff). Damit stellten Lesen und Schreiben eine Voraussetzung des sozialen Klassenkampfes
dar. Um diesen fithren zu konnen, war es notwendig, dass die Arbeiter/-innen dazu befahigt
wurden, ihre soziale Stellung bzw. ihre Stellung in der Welt zu erkennen und ihre 6konomische
Knechtung mit geistigen Mitteln zu {iberwinden (ebd.). Dafiir haben die Arbeitervereine ,,dem
Mann das beibringen miissen, was man ihm als Kind vorenthalten habe“ (ebd., S. 52).

Oft waren Jugendliche als ungelernte Jungarbeiter/-innen in den Industriebetrieben be-
schiftigt. Sie galten jedoch als unzureichend ausgebildet. Darunter litten nicht nur die wirt-
schaftliche Entwicklung, sondern auch die Produktion und die Qualitat der industriell herge-
stellten Giiter. Bildungsreformen zielten aus schul- und wirtschaftspolitischer Sicht demnach
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auf die Verbesserung des Bildungsstandes der Arbeiterschaft, auf die Qualitatssteigerung der
produzierten Waren und auf die Erhohung der wirtschaftlichen Leistungs- und Wettbewerbs-
fahigkeit Deutschlands. Sozialpolitisch ging es um die Verbesserung der sozialen Lage der
Arbeiter/-innen. Einerseits kann dies als Mittel zur Wahrung des gesellschaftlichen, sozialen
Friedens interpretiert werden. Andererseits lag darin auch eine gewisse soziale Sprengkraft,
weil sich nun die Frage stellte, wie viel Bildung {iberhaupt notwendig — oder gewollt — ist, um
die Anforderungen der modernen Arbeitswelt und der Industriearbeit bewaltigen zu kénnen.
Dazu zéhlten auch Lesen und Schreiben. Vor allem die gehobenen sozialen Schichten sahen
deshalb in den Reformbestrebungen des Bildungswesens die Gefahr, ihre gesellschaftlichen Pri-
vilegien, die auch mit ihrem Bildungsstand legitimiert waren, zu verlieren. Diese lieRen sich nun
durch die Differenzierung der Schulformen und ihrer Bildungsinhalte absichern. Zum Ausdruck
kommt dies nicht zuletzt in den Fragen: a) Was soll gelesen werden? b) Was sind die Anforderun-
gen des formal richtigen Schreibens? ¢) Welcher Sprachstil wird verwendet? (MESSERLI 2002).

3  Entwicklung und Wandel im Sprachgebrauch. Folgen fiir
die Gestaltung von Fachtexten und Lesen

3.1 Sprachwandel und Okonomisierung der Sprache

Nicht nur die Bedeutung der Sprache, von Lesen und Schreiben haben sich historisch ver-
dndert, sondern auch die Sprachverwendung und der Sprachstil. Dieser Wandel wird zum
einen auf die Anpassung der Sprache an die externen Anforderungen der Lebensverhaltnis-
se der Sprecher/-innen zuriickgefiihrt. Dazu gehort zum einen der Wortschatzzuwachs. Zum
anderen, als gegenlédufiger Trend, gehen damit Optimierungsbediirfnisse im Sprachgebrauch
einher (BITTNER 2014, S. 19). Aktuell unterliegt die deutsche Sprache, und auch andere euro-
pdische Sprachen, einer besonders aktiven Phase sprachlicher Veranderungen. Griinde dafiir
sind die gestiegene internationale Mobilitdt und Vernetzung, genauso die Migrationsbewe-
gungen der letzten 50 Jahre. Die Verdnderungen im Sprachgebrauch umfassen phonetische,
morphologische, syntaktische und grammatikalische Verdnderungen sowie Verdnderungen
im Wortschatz (BiTTNER 2014, S. 20). So hétten sich in den letzten Jahrhunderten 6konomi-
schere, effektivere Sprachsysteme zunehmend durchgesetzt (ebd., S. 22 ff.). Auch voN POLENZ
(1984) formuliert, dass seit dem spaten 19. Jh. der zunehmende Gebrauch eines komprimie-
renden Sprachstils zu beobachten sei (ebd., S. 32).

Fiir die Schriftsprache bleibt dieser Sprachwandel nicht ohne Folgen. Dies weist EGGERS
(1983) in einer Untersuchung wissenschaftlicher Texte nach. Er verweist auf die sprachliche
Verdnderung in der Entwicklung des deutschen Satzbaus. Seine wichtigsten Erkenntnisse sind:
» Die durchschnittliche Worterzahl in Sdtzen nimmt ab.
» Die Verwendung von Nebensdtzen nimmt ab und einfache Hauptsétze werden bevorzugt

verwendet.
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» Die Nebensitze sind meistens Relativsitze oder Gliedsatze. Satze mit semantisch verkniip-
fenden Konjunktionen sind zunehmend seltener zu finden.
» Komplexe Nominalgruppen nehmen stark zu! (auch von PoLENZ 1984, S. 31).

Diese Verdanderungen haben nach EGGers Auswirkungen auf die Textverstdndlichkeit: ,Man
behauptet —und nennt es oft einen Vorzug —, dal? unsere heutige Sprache durch rasche Wortbil-
dung und die Bildung umfangreicher nominaler Blocke viele Kleinworter erspare; das liege im
Sinne der Sprachokonomie. Man sollte aber andererseits die Mangel nicht verkennen, die in sol-
cher Kiirze liegen. Die Mitteilung wird dadurch auf das sachlich Notwendigste eingeschrankt.
Oft werden dabei syntaktische Beziige im Unklaren gelassen; man muf sie ,zwischen den Zei-
len lesen‘“ (EcGERrs 1983, S. 137). Die Konsequenz ist eine hohere Informationsdichte und ein
hoherer Abstraktionsgrad. Von Lesenden wird ein gewisses Vorwissen erwartet, welches sie
zum Text in Beziehung setzen miissen und mit dessen Hilfe sie den Text verstehen konnen.

Auch die Verwendung der Fachsprache wird als Hinweis auf die zunehmende Sprach-
okonomie betrachtet. LEISEN (2011) fiihrt an, dass fachsprachlich formulierte Texte eine hohe
Dichte an Fachbegriffen besitzen, sodass Fachtexte eigentlich erst verstanden werden kénnen,
wenn Lesende mit dem jeweiligen Thema vertraut sind (ebd., S. 6).

Verstandlichkeitsfordernde Textmerkmale sind nach CHRISTMANN und GROEBEN (1996)
u.a. kurze, grammatikalisch einfache Sitze. Nominalisierungen und Relativsétze sollten
vermieden werden. Anreicherungen, wie bspw. Erlduterungen und Erkldrungen, erleichtern
ebenfalls die Textrezeption (ebd., S. 177 f.). Wichtig ist, so ARTELT u. a. (2007), dass ein dich-
tes Netz zwischen bekanntem und neuem Wissen entsteht. Im Text selbst kann ein Hinzufi-
gen von Anreicherungen eine Erleichterung darstellen (ebd., S. 27 ff.). Erlduterungen werden
durch Sétze mit semantisch verkniipfenden Konjunktionen ausgedriickt, wie z. B. weil, denn,
obwohl usw.

Die Untersuchungen zur Sprachékonomie zeigen aber, dass diese Konjunktionen zu-
nehmend seltener verwendet werden (voN PoLENZ 1984, S. 31). Sprach6konomische Verédn-
derungen konnen fiir ungeiibte Leser/-innen deshalb zu Verstidndnisproblemen und ggf. zu
Demotivation fithren. Nach ZIEGLER und GESCHWENDTNER (2010) bewirkt das Bediirfnis nach
Kompetenzerleben und Selbstwirksamkeitserwartungen, dass die Herausforderungen gemie-
den werden, die evtl. zu Uberforderung fithren kénnen (ebd., S. 535 f.).

3.2 Didaktische Konsequenzen von Sprachwandel und Okonomisierung

In den bisherigen, historischen Darstellungen wurde von Sprache gesprochen. Dabei ist ein-
deutig, dass es sich hier um unterschiedliche kognitive Leistungen handelt: ,Da zeigt denn

1 Damit ist die mehrgliedrige Erweiterung eines Nomens gemeint, z. B.: ,Der fiir Berufsschiiler geschriebene Text des
aktuellen Fachkundebuches, der im Unterricht behandelt wurde, ist ohne die Unterstiitzung der Lehrkraft nur schwer
zu erschlieRen."
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schon ein fliichtiger Blick, daf§ zwischen den Voraussetzungen fiir das geschriebene Wort
und denen fiir das gesprochene Wort tiefgreifende Unterschiede bestehen. Das eine hat auf
das Auge zu wirken, das andere auf das Ohr; und so sind schon die Mittel andere, {iber die
beide gebieten“ (BEHAGHEL 1927, S. 13). Bei der Konstitution von schriftlichen Texten wird
nach EHLICH (1998) eine raumzeitliche Distanz (Diatopie und Diachronie) ermdglicht. Das
bringt mit sich, dass die Koprésenz, die akustische Dimension und das gemeinsame Zeigfeld
entfallen (ebd., S. 28 ff.).

Im Folgenden wird der weitere Fokus des Beitrags auf dem Lesen von Fachtexten liegen.
Lesen wird als ein komplexer Prozess verstanden, fiir den unterschiedliche, miteinander ver-
netzte kognitive Aktivitdten benétigt werden. Das ,,Construction-Integration Model“ (CI-Mo-
dell) von KiNTscH und vaN Dk (1983) beschreibt zwei Prozesse: zum einen die Konstruktion
eines mentalen Modells, das auf der Grundlage von textlichem Input und leserseitigen Zielen
und Wissensbestdnden basiert und zum anderen die Integration von stimmigen Elementen
zu einer mentalen Textprasentation. Demnach wird die Textbasis zu einem Situationsmodell,
wenn der Text durch leserseitige Wissensbestédnde angereichert wird. Dabei werden explizite
Textinformationen mit dem Vorwissen verkniipft und somit Schlussfolgerungen (Inferenzen)
gezogen (PurLipp 2013, S. 21 ff.).

Um die verschiedenen Einflussfaktoren beim Lesen darzustellen, entwickelten ARTELT
u.a. (2007), in Anlehnung an die Arbeiten von JENKINS (1979), das sog. Tetraedermodell. Da-
rin werden die Determinanten des Lesens in vier Merkmalsklassen gruppiert: 1. Merkmale
des Lesers/der Leserin, 2. Beschaffenheit des Textes, 3. Aktivitit des Lesers/der Leserin, 4.
Leseanforderung. Die Einflussfaktoren interagieren miteinander und beeinflussen das Text-
verstehen (ebd., S. 13).

Auch im Mehrebenenmodell nach RoseBrock und Nix (2014) werden die verschiede-
nen Dimensionen des Lesevorgangs aufgezeigt. Die ,,Prozessebene®, die ,,Subjektebene” und
die ,soziale Ebene“ gelten darin fiir den Erwerbsprozess als gleichermaf3en relevant (ebd.,
S. 13 ff).

Alle genannten Modelle liefern Hinweise dafiir, dass die Art und Weise der Textkonstitu-
tion das Textverstdndnis beeinflusst. Demnach sollten Texte so aufgebaut und gestaltet sein,
dass sie ihren Leser(inne)n den Zugang erleichtern und das Verstehen des Textes erméglichen.
Genauso wird deutlich, dass Lesefdhigkeit und Textverstandnis nicht nur die Fahigkeit vor-
aussetzen, Buchstaben, Silben und Worter zu erfassen. Es erfordert zudem ein gewisses Mal3
an Vorwissen. Deshalb sollten Fachtexte im Hinblick auf ihren Verwendungskontext und un-
ter Beriicksichtigung der Erwartungen und Anforderungen verschiedener Personenkreise dif-
ferenziert werden. Wissenschaftliche Texte besitzen deshalb eine sehr hohe Komplexitédt und
Informationsdichte. Sie richten sich an ein Fachpublikum und dienen dem prazisen und effi-
zienten fachlichen Austausch zwischen den Mitgliedern einer Fachcommunity. Fachbuchtexte
in der Berufsausbildung richten sich hingegen an Auszubildende, die als Novizen in einem
Fach gelten. Sie sollten deshalb auch unabhéngig von den Lesefdhigkeiten junger Menschen
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eine geringere Komplexitét besitzen (dazu BUHLMANN/FEARNS 2000) und im Sinne Bru-
NERS (1987) als Hilfsinstrument betrachtet werden, was den Erwerb beruflichen Wissens
am Zugang in die Berufs- und Arbeitswelt ermoglicht.

In der beruflichen Bildung unterliegt die Gestaltung von Fachtexten vermutlich nicht nur
dem o. g. Wandel im Sprachgebrauch und den sprachbezogenen Okonomisierungsprozessen,
sondern ist zudem moglicherweise auch auf die Einfliisse in der Organisation der beruflichen
Bildung, dem Wandel der Ausbildungsziele und auf den damit einhergehenden Wandel im
didaktischen Denken zuriickzufiihren. Dazu gehorte z. B. die Wissenschaftsorientierung, wie
sie in den 1970er-Jahren gefordert wurde. Dadurch sollten objektivierte, wissenschaftlich
fundierte Erkenntnisse stdrker in berufliche Bildungsprozesse eingebunden werden. Dabei
ging es nicht nur darum, die Kritik an bisherigen methodisch-didaktischen Konzepten wie
dem Kundeprinzip oder der Frankfurter Methodik zu {iberwinden. Dadurch sollten schlief3-
lich auch die kritische Qualitat des Bildungsbegriffs, ,die Idee der Menschenbildung ohne
Status und Ubervorteilung® (KuLTusMINISTER NRW 1972, S. 20) und die Idee der allgemei-
nen Menschenbildung in der beruflichen Bildung verwirklicht werden. Als maligebend fiir
die Inhalte berufsschulischen Unterrichts und seiner Struktur gelten die in der Berufspraxis
notwendigen Wissensbestédnde und die Struktur der zugehorigen Fachdisziplin (RiepL 2011,
S. 148). Die damit einhergehende zunehmende Komplexitét der zu vermittelnden beruflichen
Bildungsinhalte sollte durch didaktische Reduktion verringert werden (AHLBORN/PAHL 1998;
GRUNER 1978).

Abbildung 1: Inhaltsverzeichnis Fachkunde fiir das Gastgewerbe

Griter Abjhnitt: Bebdeutung und Wirkung der Gefviinte. . . . . . . . . . .. b
Sweiter ABIHnitt: Dad Teinltivaffer . . . . . . . L0000 .l 5 g
1. Die Unterjudjung ded Waffers, . . . . . . . ... o0 e e e e i 9
2. Gewinnung und Reinigung ded Trinfwafjers . . . . . . . . . . . .. 11
Pritter Abjdhnitt: Die Mineralivdffer . . . . . . . . . . . ... ... ... 14
1. Natiitlihe Mineralivdffer . . . . . . . . . . ST e TR s NP 14
2, Rinitliche Mintevalio®ier . . . .. o o o « v o 6 v o A R
Bierter Abjhnitt: Die alfofholfreien Frudtgetviinfe. . . . . . te v s A e 1D
e Cicutiiite: gnb @ORmalle L orae e U L L s e S )
o mrasenmomabenw s B L L s s LR |
Fiinfter Abjhnitt: Die MMUmaeteRRYe o L Gl TR R 23
1. Die g ber WAy 10 s e S e ke e 23
2 Dagepaibaimadien Per UMD . . . Lo L o e e e st 2B
.3' Meobere SRHMeTIeRanile &t L Ll L T s e e 27
Sedjfter Abjhnitt: Kaffe und yeine Crijapmitter . . . . . . . . . . . SO NG
1. Gewinnung und Handeldjorten ded Robfaffees . . . . . . . . . ERRECRY: 1)
2. @ewinnung und Behandlung de3 Rdjttajfees . . . . . . . . . . ... 32
8. Bie: Juberettima bes RaMeed . o' o s i v b i e e e 33
43 e RAaTtec BIORMIOT ol o e e e s e B e s 34
Quelle: EHM 1933
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Diese Entwicklung blieb auch fiir die Gestaltung von Fachkundebiichern nicht ohne Konse-
quenzen. Darauf deutet schlieflich eine exemplarische Untersuchung von Fachkundebiichern
hin (dazu ausfiihrlich HEisLER 2015, S. 259 ff.), deren inhaltliche Struktur analysiert wurde.
Die Abbildungen 1 und 2 zeigen Ausziige aus den Inhaltsverzeichnissen von Fachkundebii-
chern fiir das Gastgewerbe aus den Jahren 1933 und 2013 (Eam 1933; METZ u. a. 2013).

Enm (1933) befasst sich hauptsachlich mit der Getrdnkekunde. Bereits der Titel deutet
auf den Bezug zum Kundeprinzip (SPRANGER 1962) hin, d. h. er orientiert sich an der konkre-
ten Erfahrungswelt des Auszubildenden. Er geht einfiihrend kurz auf die Bedeutung der Ge-
tranke fiir den menschlichen Stoffwechsel ein. Er verzichtet jedoch auf die wissenschaftliche
Erklarung komplexer biochemischer Prozesse. Folglich beginnt EHM mit den Wassern als Basis
aller Getréanke. Dem folgen die Fruchtsifte, Kaffee, Tee, dann die alkoholischen Getrénke etc.
Im Unterschied dazu folgt der Inhalt bei METZ u. a. deutlich stérker der Struktur erndhrungs-
wissenschaftlicher, biologischer und chemischer Grundlagen. Folglich werden erst der Aufbau
und die Bedeutung von Fetten, Vitaminen, Eiweil3 usw. als Grundlagen der Erndhrung geklért.

Abbildung 2: Inhaltsverzeichnis Fachkunde fiir das Gastgewerbe

ERNAHRENGH o Ui S i 59 11.2 Nahrungsauswahl ... ... (e
1 Einfhrung 59 11.3  Verteilung der téglichen
3 Kohlenhy dr‘a‘t;_ """""""""" e Nahrungsaufnahme ........ ot 92
""""""""""" AHMABOER SR o b e e e
R T e s 60 A"
2.2 Kuchentechnische Eigenschaften ... .. a6 12 Alternative Erndhrungsformen......... 93
23 Bedeutung fiir den menschlichen 12.1 Vegetarische Kost — Pflanzliche Kost ... 93
R e R N 63 12.2 Vollwerterndhrung und voliwertige
AUtabEmE e B at o s o R 63 Ernahrung. ... 93
3 Eettele sUREINELY o b . o 64 13 Kostformen. ... ... e Bt 94
210 ATHPAL IR aR . he SR IO e eR T o e A R 94
32  Kichentechnische Eigenschaften . ... - depye 132 LEIChte Valkost il oo bt i e 94
3.3 Bedeutung fir den menschlichen 14.3 Natnymarme Roshe a0 e . b e 95
B e ST Ba st EWelBaINE ROt . e R o 98
Aufgaben ... G 1350 DIabRtcaIKRstE e s Mt 95
E e oy TR 13.6 Reduktionskost........ [ el I T
2 1 i';’:;ﬁ (P::::r:n) e G AT -718 13.7 Begriffserkldrungen ... ....... Lo ety
g My e T AIHGaBEn e et s e L
4.2 Kichentechnische Eigenschaften .. ... e G “
43 Bedeutung fiir den menschlichen 14 Berechnungen zur Erndhrung ... ... 98
e SRRy 75 141 Berechnung des Nahrstoffgehalts
T e TR R Y e 76 VON SPRISEN ........oovii 99
A g 14.2 Berechnung des Energiegehaltes
5 W e Shee N S 77 J6h Shaleen 100
5.1  Bedeutung fir den menschlichen p """""" ST I
e A R 77 15 Qualitat von Lebensmitteln ........ .. . 101
5.2  Aufgaben und Vorkommen ... ... ... 78 16  Haltbarmachungsverfahren........ .. . 102
5.3  Erhaltung bei der Vor- und Zubereitung ... 78  16.1 Lebensmittelverderb........................ 103
N e e R 79 16.2 Werterhaltung...... ... PR (o)

Quelle: METZ u. a. 2013
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Die Analyse der inhaltlichen Struktur auf der Grundlage von Inhaltsverzeichnissen gibt frei-
lich nur einen verkiirzten Einblick, nicht nur in die postulierte sprachliche Okonomisierung
und Wissenschaftsorientierung. Unbeantwortet bleibt an der Stelle auch die Frage, welche
Konsequenzen Kompetenzorientierung oder die Einfiihrung von Bildungsstandards haben,
auch im Hinblick auf Lesefahigkeit. Zumindest der Aspekt und die Folgen der Sprachékono-
mie werden in der folgenden umfassenderen Analyse von Fachkundebiichern deutlicher.

3.3 Auswirkungen zunehmender Sprachokonomie fiir Fachtexte
in der Berufsausbildung

Die Frage ist, wie sich eine zunehmende Sprach6konomie auf die Gestaltung von Fachkunde-

biichern und Fachtexten auswirkt und welche Hiirden daraus fiir das Verstehen von Texten resul-

tieren. Es wird angenommen, dass die oben postulierte, zunehmende Sprach6konomie zu einer

Erhohung der Informationsdichte und Komplexitat von Fachkundebiichern fiihrte. Die Folge da-

vonist, dass Texte in Fachkundebiichern der Berufsausbildung komplexer und damit fiir Auszubil-

dende moglicherweise schwerer zugénglich sind, z. B. weil ihnen notwendiges Vorwissen fehlt.

Um dies zu untersuchen, wurden vier wissenschaftliche Texte (WT) und vier Schul-
buchtexte (SBT) fiir nahrungsgewerbliche Berufe miteinander verglichen. Alle Texte befassen
sich mit dem Thema ,,Proteine“. Thre Sprach6konomie wird anhand von Informationsdichte,

Kompaktheit und Komplexitit gemessen. Kriterien dafiir sind:

» das Maf der lexikalischen Dichte, das prozentuale Verhéltnis von lexikalischen Wortern
(Substantive, Vollverben, Adjektive, Adverbien) gegeniiber grammatikalischen Wortern
(Artikel, Prépositionen usw.),

» die Satzldnge, also die durchschnittliche Anzahl der Worter pro Satz,

die durchschnittliche Anzahl der Worter in den einzelnen Gliedsétzen und

v

p- das Verhéltnis von Hauptsatzkonstruktionen mit Verbzweitstellung (parataktische Kon-
struktionen) und Nebensatzkonstruktionen mit Verbletztstellung (hypotaktische Kon-
struktionen) (dazu PonL 2007, S. 402 ff.; voN POLENZ 1984).

Die in Tabelle 1 zusammengefassten Ergebnisse der Untersuchung zeigen zunéchst, dass die
lexikalische Dichte (Zeile 1) der beiden untersuchten Textsorten identisch ist. Nach PoHL
(2007) bedeutet eine hohere Anzahl lexikalischer Elemente einen gleichzeitigen Anstieg se-
mantischer, also bedeutungstragender Komponenten. Mit dieser Mafzahl seien jedoch nur
erste Tendenzen im Hinblick auf die Informationsdichte eines Textes feststellbar.

Zudem sind die durchschnittliche Satzldnge (Zeile 2) und die Wortanzahl pro Gliedsatz
(Zeile 3) in den Schulbuchtexten geringer als in wissenschaftlichen Texten. Dies koénnte nach
EGGERs (1983) bedeuten, dass die Anforderungen den Text eines Fachkundebuches zu verste-
hen, durchaus hoher sind, z. B. weil Rezipierende in der Lage sein miissen ,,zwischen den Zeilen“
zu lesen. Anders formuliert, sie bendtigen ggf. gewisse Vorkenntnisse, um den Text zu verstehen.
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Tabelle 1: Sprachokonomie in wissenschaftlichen Texten und Schulbuchtexten

Aspekte der Sprachokonomie ‘T ng V:T ‘T SII;T S:T SIII;IT S:,T Vg S;T
(1) MaR der lexikalischen Dichte in% | 54,8 | 52,3 | 48,3 | 62,6 | 55,5 | 54,2 | 52,5 | 55,8 | 54,5 | 54,5
(2) @ Satzldnge 15,3 | 13,0 | 143 | 20,1 | 12,5 | 12,8 | 11,2 | 13,8 | 15,7 | 12,6
(3) @Wortanzahl pro Gliedsatz 9,1 7.2 6,3 | 14,0 7,6 7.5 5,5 7.3 9,2 7,0
(&) Parataktische Konstruktionenin% | 66,7 | 62,5 | 50,0 | 73,3 | 58,3 | 75,0 @ 66,7 | 864 | 63,1 | 71,6

Quelle: AMIRI U. a. 2014

Bei der Untersuchung des Verhéltnisses zwischen parataktischen und hypotaktischen Kon-
struktionen (Zeile 4) zeigt sich, dass der Anteil parataktischer Konstruktionen in Schul-
buchtexten hoher ist als in wissenschaftlichen Texten. Demnach weisen die Sétze der Schul-
buchtexte eine geringere Komplexitat auf. Allerdings lasst sich nicht eindeutig klédren, ob die
Texte dadurch verstdndlicher oder unverstandlicher werden. Einerseits wird zwar die Kom-
plexitdt von Texten durch die Verwendung parataktischer Konstruktionen reduziert (POHL
2007, S. 404), was auf eine bessere Verstandlichkeit hindeuten wiirde. Andererseits kénnen
die so aneinandergereihten Informationen aber auch zu einer Uberforderung fithren. Ein Bei-
spiel fiir eine solche Satzkonstruktion ist: ,,Nach dem Reinigen und Résten werden die Bohnen
gebrochen, von Schale und Keimling befreit und in Miihlen zu einer Kakaomasse vermahlen“
(FURST/SCHNAUDER/SCHULER 2009, S. 154).

Hier kénnen nicht mehr als Tendenzen in Bezug auf den Grad der Komplexitit, die Kom-
paktheit und die Informationsdichte von Schulbuchtexten aufgezeigt werden, jedoch kann
dieses Beispiel Impulse fiir weitere Uberlegungen geben. Insgesamt neigen die untersuchten
Schulbuchtexte offensichtlich zu einer hohen Kompaktheit. Um jedoch genauere sprachéko-
nomische Merkmale auf Satzebene feststellen zu kénnen, miissten die einzelnen Sitze syn-
taktisch genauer analysiert werden.

Die konkreten, inhaltlichen Konsequenzen der referierten Ergebnisse werden exempla-
risch in den folgenden — vergleichsweise einfachen — Texten aus den o. g. Fachkundebiichern
(EuMm 1933/METz u. a. 2013) verdeutlicht.

Inhaltlich sind die Texte in Abbildung 3 und 4 identisch. Es geht um die Herkunft, das du-
Bere Erscheinungsbild, die Beschaffenheit und Verarbeitung der Kakaofrucht. Im Hinblick auf
die Sprachékonomie fallt nicht nur auf, dass der Text in Abbildung 4 deutlich kiirzer ist. Der
erste Satz ,,Kakao und Schokolade werden aus den Samenkernen des in tropischen Gebieten
wachsenden Kakaobaumes gewonnen“ (METz u.a. 2013, S. 292) enthélt ein Genitivattribut
und ein Partizipialattribut. Nach Oum u. a. (2007) sind diese Attributformen fiir ungeiibte
Lesende schwer zu verstehen (ebd., 2007, S. 166 ff.). Dariiber hinaus sind zum Verstehen die-
ses Satzes Vorkenntnisse erforderlich. Die Rezipierenden sollten ggf. wissen, dass Kakao die
Grundlage fiir die Herstellung von Schokolade ist. Auch ist nicht eindeutig, ob mit ,,Kakao“
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hier die Frucht oder das Getrank gemeint ist, zumal dieser Textabschnitt unter dem Kapitel
Getrédnke zu finden ist. Es liegen verdichtete Informationen vor. Weitere, erganzende Anrei-
cherungen fehlen an dieser Stelle.

Abbildung 3: Textbeispiel aus Fachkundebuch

Der Kafao wird qud ben Samen bHe3 RKafaobaumes gemwonnen,
be'r 7ett§e Heimat im tropifdhen Wmerifa Hat. Der Vaum erreicht eine
$obe bi3 su 15 m, dod) [t man ibn in dem Plantagen nicht hiher
al8 5—6 m rerben, um bie Friidhte befer abernten su fonnen. Die.
?.ytud)t.e {)abgn bie Form einer Gurfe; unter einer leberartigen Schale
liegt ein faftt_geé Tleifd), in weidhem 25—40 manbdelformige weife Samen
eingebettet {inb. _Die abgeernteten Friidhte werden gedffnet und bdie.
Gamen durd) Reiben von dem Frudhtfleifh Befreit. Der Grivag eines
Baumes an ,Kafaobohnen’ betrdgt etwal—2 kg jahrlich.

Wahrend man frither die Rafaobohnen einfad) getrodnet in den
Hanbel Bragf)te, [t man fie jept eine Art Gdrung durdymachen; diefe
nFermentation” hat ben Bwed, dad anbaftende hleimige Getvebe um
Sdrumpfen zu bringen, damit feine ilberrefte leichter entfernt werden
fonnen. Bei bdiefem BVorgang, der auch Rotten genannt wird, wird
sugleid) der ftarf bittere Gejhmact der Bohnen viel milder, dad Aroma
echeblidh ftarfer; sugleich) geht die weie Farbe der Samen in ein leb-
Dafted Rotbraun iiber. Das Rotten wird in der Weife vorgenommen,

Quelle: EHM 1933, S. 43

Abbildung 4: Textbeispiel aus Fachkundebuch

Service GETRANKE UND GETRANKESERVICE

5.3 Kakao und Schokolade

& cocoa, hot chocolate € P cacao (m)

Kakao und Schokolade werden aus den Samenkernen des in tropischen
Gebieten wachsenden Kakaobaumes gewonnen.

Aus den melonenartigen Friichten werden zunédchst die Kakaobohnen (es
sind die Kerne) entfernt.

Bei der Fermentation wird der Gerbsduregehalt verringert, es entstehen
Geschmack, Aroma und Farbe.

Abb. 1 Kakaofrucht

AnschlieBend werden die Kakaobohnen getrocknet und kommen so zum
/ Versand.

Quelle: MeTz u. a. 2013, 5. 292
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Ahnlich im darauffolgenden Satz: ,Aus den melonenartigen Friichten werden zunichst die
Kakaobohnen (es sind die Kerne) entfernt“ (METz u.a. 2013, S. 292). Der Satz ist zwar ein-
fach konstruiert, es sind aber auch hier weitere Uberlegungen notwendig. So ist offen, was
mit ,,melonenartig” gemeint ist. Damit konnte die Konsistenz oder die Form der Frucht, ge-
nauso die Beschaffenheit der Schale gemeint sein. Durch die Abbildung kénnen jedoch einige
fehlende Informationen ergénzt werden. Problematisch ist auch, dass hier davon gesprochen
wird, dass die Kakaobohnen entfernt werden. Korrekterweise muss eigentlich die Schale weg,
da die Kakaobohnen bzw. die Kerne weiterverarbeitet werden.

Der Text aus dem Jahr 1933 ist hier etwas préziser: ,,Die Friichte haben die Form einer
Gurke; unter einer lederartigen Schale liegt ein saftiges Fleisch [...]“ (Eam 1933, S. 43). In
diesem Satz wird die Frage nach Form, Konsistenz und Beschaffenheit der Schale beant-
wortet.

Gravierende Unterschiede werden auch in der Darstellung der Verarbeitung bzw. Verede-
lung der Kakaobohne deutlich. METZ u. a. (2013) formulieren: ,Bei der Fermentation wird der
Gerbsauregehalt verringert, es entstehen Geschmack, Aroma und Farbe“ (ebd., S. 292). Auch
hier liegt eher eine einfache Satzkonstruktion vor, die zwar sprachlich prézise, aber ohne Vor-
wissen {iber den Prozess der Fermentation kaum zu verstehen ist. Moglicherweise geht es hier
auch gar nicht darum, diesen Prozess zu verstehen, sondern vielmehr um seine Bedeutung im
Verarbeitungsprozess. Im Unterschied dazu formuliert Enm (1933), dass die Fermentation ein
Gérprozess ist, dass sich dadurch das Fruchtfleisch einfacher entfernen lésst, dass dadurch
der bittere Geschmack der Kakaobohne gemildert wird und sich so das eigentliche, uns be-
kannte Aroma entwickelt.

Insgesamt deuten die vorliegenden Ergebnisse lediglich auf Tendenzen in Bezug auf den
hohen Grad der Komplexitdt, Kompaktheit und Informationsdichte von Texten in Fachkun-
debiichern hin. Fiir die Untersuchung wurden vergleichsweise einfache Textbeispiele aus
Fachkundebiichern der Ausbildung im Nahrungsmittelgewerbe genutzt. Es ist naheliegend,
dass die Texte anderer Berufsfelder, z. B. aus der Elektrotechnik, hohere Anforderungen an
Lesende stellen.

3.4 Didaktische Herausforderungen fiir die Gestaltung von Lehrbiichern
und Fachtexten

Die Ergebnisse legen nahe, dass wissenschaftliche Texte und die Texte in Fachkundebiichern
einen dhnlichen Komplexitdtsgrad aufweisen, obwohl sie sich an unterschiedliche Zielgrup-
pen richten (auch EckArRDT-HINZ u. a. 2013). Mit Blick auf die hohe Heterogenitét von Aus-
zubildenden, ihre Bildungsbiografien, Entwicklungsstdnde und ihre Leistungsfahigkeit, ist
naheliegend, dass einige von ihnen Probleme beim Verstehen und bei der Arbeit mit diesen
Texten haben. Ihre unterschiedlichen biografischen Erfahrungen haben zur Folge, dass die Ju-
gendlichen bspw. iiber unterschiedliches Vorwissen verfiigen. Ihre individuellen schulischen



AGBFNSSR Berufsorientierung und -vorbereitung

Erfahrungen und ihre Lesesozialisation fithren zu unterschiedlichen Motivationslagen beim
Lesen und bei der Arbeit mit Texten (RUscHEL 2013).

Fiir eine Forderung der Lesefdhigkeit fordert AL (2003) die Unterstiitzung durch
Lehrkrafte und Autoren/Autorinnen. Lesen, mit dem Ziel der Informationsgewinnung, sei im
modernen Leben zu wichtig, als dass Lernende dabei sich selbst iiberlassen werden kénnten.
Deshalb sollte beim Verfassen von Texten auch nach der Wirkung im Lesenden gefragt wer-
den. Dabei wird der Text nicht isoliert betrachtet, sondern vielmehr als Bindeglied zwischen
Verfasser/-in und Lesenden. Dabei muss es gelingen, die Botschaft des Textes so zu formulie-
ren, dass diese bei den Lesenden ankommt. Die Wirkung in den Lesenden spielt sich in deren
Denken, Handeln und Erleben ab. Dabei geht es nicht immer um eine unmittelbare und direkte
Handlung, sondern auch um Handlungen, die im Geist vollzogen werden. Dies geschieht z. B.
in beschreibenden und erkldrenden Texten, die Lernprozesse auslosen, wenn sie didaktisch
konzipiert sind (ebd, S. 148 ff.).

BRUNER (1987) beschreibt diesbeziiglich die Notwendigkeit eines unterstiitzenden Lern-
geriists: ,Man fiihrt ein Spiel ein, gibt einen Rahmen, der sicherstellt, dass die Schwéchen
des Kindes aufgefangen und korrigiert werden kénnen, und entfernt diesen Rahmen in dem
MalRe, in dem die Struktur ,auf der anderen Seite selber stehen kann“ (ebd., S. 51). BRUNER
deutet damit auf die Notwendigkeit von Hilfsinstrumenten in Form einer spracherwerbsbe-
zogenen Stiitzstruktur hin, die fiir Lernprozesse relevant sind. Damit geht einher, dass Lehr-
und Lernmaterialien stets auf ihre lernunterstiitzende Funktionalitat zu reflektieren und zu
iiberpriifen sind, sodass ein systematischer und prozessorientierter Erwerb von Sprache erfol-
gen kann. Die didaktische Herausforderung besteht u. a. darin, die Entwicklungstendenzen
im Verstdndnis von Lern- und Bildungsprozessen sowie die skizzierten, historisch gepragten
Verdnderungen im Sprachgebrauch zu bedenken. Allerdings, so die These, spielten in der Ver-
gangenheit weniger sprachwissenschaftliche Uberlegungen bei der Gestaltung von Fachkun-
debiichern eine Rolle, sondern vielmehr didaktische Uberlegungen zum beruflichen Lernen.
Die historischen Darstellungen legen auch nahe, dass in der Gestaltung und im Aufbau von
Fachtexten sich auch die soziale Herkunft ihrer Verfasser/-innen widerspiegeln. Das heil3t,
Schwierigkeiten im Textverstehen kénnen also genauso auch Ausdruck herkunftsspezifi-
scher, unterschiedlicher Sprachverwendung sein.

L Zusammenfassung

Im vorliegenden Beitrag ging es um die Frage nach der Bedeutung von Lesen in der Berufs-
ausbildung. Die historischen Darstellungen zeigten, dass es dabei immer auch um (politische)
Aufklarung, individuelle Entwicklung, die Entwicklung des Denkens, um Bildung und gesell-
schaftliche Integration ging. Das Beherrschen von Lesen und Schreiben wurde zunehmend
auch als Bildungswert bzw. als Bildungsnorm betrachtet. Dieses Bildungsnormativ wird ei-
nerseits mit den Anforderungen der Berufs- und Arbeitswelt begriindet. Andererseits hat es
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seine Ursachen in den gesellschaftlichen Selektionskulturen, im Sprachgebrauch der sozialen
Milieus und im Sprachniveau beruflicher Lernprozesse und der dort verwendeten Lernmedien,
insbesondere von Fachkundebiichern. Damit wird das richtige Beherrschen der Schriftspra-
che zum Selektionskriterium am Ubergang in die Berufsausbildung. Dies wird z. B. in Begrif-
fen wie ,,Ausbildungsreife“ deutlich.

Der Sprachwandel, im Sinne einer Okonomisierung der Sprache und Sprachverwendung,
flihrte schliel8lich zu einem Anstieg der Anforderungen an die Lesefahigkeit und das Lesever-
standnis Jugendlicher. Dies wurde anhand einer Untersuchung von Fachkundebiichern verdeut-
licht. Die oft artikulierten steigenden schriftsprachlichen Anforderungen der Berufsausbildung
resultieren vermutlich vor allem aus dem Anspruch und der Gestaltung von Lernmaterialien,
z. B. von Fachkundebiichern. Die Anforderungen im Hinblick auf das Verstehen von Fachtexten
haben im Laufe der Zeit deutlich zugenommen. Die dargestellten Untersuchungsergebnisse pla-
dieren dafiir, die Gestaltung von Fachkundebiichern hinsichtlich ihrer lernanleitenden Funk-
tionalitét zu iberpriifen. Historisch gepragte Entwicklungstendenzen im didaktischen Denken,
wie die Wissenschaftsorientierung und die zunehmende Sprachdkonomie, haben offensichtlich
Einfluss auf die Gestaltung von Lernmaterialien genommen. Aus verschiedenen Griinden, nicht
zuletzt mit Blick auf die Heterogenitit Auszubildender — auch in Bezug auf ihre Lesefdhigkeiten
und die Forderung einer inklusiven Berufsbildung — wird die sprachsensiblere Gestaltung von
Fachtexten zur Anforderung und didaktischen Herausforderung.

Die Untersuchung kam zu dem Ergebnis, dass die sprachliche Gestaltung von Fachtexten
den Voraussetzungen ihrer Rezipienten und Rezipientinnen nur bedingt gerecht wird. Es han-
delt sich um Texte mit hohem Abstraktionsgrad und einer hohen Informationsdichte. Dabei
wird nicht nur auBer Acht gelassen, dass Fachkundebiicher u. a. als Selbstlernmedien genutzt
werden sollen, sondern auch, dass Auszubildende die Schriftsprache auf unterschiedlichem
Niveau beherrschen oder mit Blick auf die eigenen Fahigkeiten unterschiedlich motiviert sind,
diese Fahigkeiten zu gebrauchen.

Der vorliegende Beitrag sollte nicht die Notwendigkeit, lesen und schreiben zu kénnen
infrage stellen. Auch stellt er kein Pladoyer dafiir dar, die Defizite und Grenzen junger Men-
schen im Lesen und Schreiben hinzunehmen und sie auf dieser Grundlage einer bestimmten
beruflichen Position zuzuweisen. Vielmehr sollte die Generalisierung dieser Fahigkeiten als
gesellschaftlicher Bildungswert kritisch betrachtet werden. Die Fahigkeit lesen und schreiben
zu konnen wird dadurch zur Norm und zum Selektionskriterium am Ubergang Schule — Be-
ruf. Aus dem Blick gerit, dass diese Norm keine verbindlichen, einheitlichen Kriterien be-
sitzt, dass die Lebenswelten unterschiedliche Anforderungen stellen und dass Menschen in
Abhéngigkeit von ihrer sozialen Herkunft, ihren Erfahrungen und ihrem Alter unterschiedli-
che Féhigkeiten im Lesen und Schreiben besitzen. Damit fillt ihnen der Zugang zu den Lern-
inhalten unterschiedlich leicht bzw. schwer. Das Sprachniveau der derzeit verwendeten Lern-
materialien {ibersteigt moglicherweise die Fahigkeiten vieler Auszubildender, z. B. aufgrund
ihrer Wissenschaftlichkeit und Komplexitit. Nicht zuletzt mit Blick auf die Themen Inklusion
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und Heterogenitét oder auf die aktuell gefithrte Debatte zur Foérderung und Integration von
Fliichtlingen ist eine differenziertere, sprachbewusstere Gestaltung von Lernmaterialien in
der beruflichen Bildung erforderlich, die die angesprochenen Aspekte starker im Blick hat.
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